
第６回中四国糖尿病研修セミナー

　下記の予定で、第6回中四国糖尿病セミナーの世話人をさせていただくこととなり
ました。特別講演は、川崎医科大学加来浩平教授、神奈川県立保健福祉大学中村丁
次教授、福岡県立大学安酸史子教授にお願いいたしました。松江の地で、わが国に
おける各分野の第一人者から、直接お話しをお聴きすることが出来る絶好の機会で
す。糖尿病のアップデイトな知識を持っていただくだけでなく、色々な資格、色々
な立場で糖尿病医療に従事する皆様に、地域の糖尿病医療の充実のために協力して
何が出来るのか、考えていただく一助となる企画といたしました。多くの皆様のご
参加を、心よりお待ち申し上げます。

日本糖尿病療養指導士　認定更新のための研修会＜２群＞２単位　申請中
日本糖尿病教育・看護学会＜１群＞２単位　申請中
日本病態栄養学会＜１群＞２単位　申請中

日時	 平成23年12月４日（日）
会場	 くにびきメッセ国際会議場
	 島根県松江市学園南一丁目２番１号　TEL：0852−24−1111
	 http：//www.kunibikimesse.jp/
主催	 日本糖尿病学会中国四国支部
世話人	 松江赤十字病院糖尿病・内分泌内科　部長　佐藤利昭
参加費（昼食付）　3,000円（学生1,000円）
	 定員500名（事前申込制）
参加申し込み	 �事前参加のみです。下記セミナーホームページよりお申し込みくだ

さい。
	 セミナーホームページ：https://apollon.nta.co.jp/tounyousm6
申し込み締切日　平成23年11月18日（金）正午

■参加申し込みについてのお問い合わせ
　運営事務局　㈱コンベンションウイング　担当：宗野・白神
　	 〒701−0205　岡山市南区妹尾2346−1
　	 TEL：086−250−7681　FAX：086−250−7682
　	 E-mail：jdss6@wjcs.jp

■プログラムについてのお問い合わせ
　事務局	 松江赤十字病院　糖尿病・内分泌内科
	 生活指導室
	 〒690−8506　島根県松江市母衣町200
	 TEL：0852−24−2111　FAX：0852−31−9783

※駐車場（有料）には限りがございますので、できるだけ公共の交通機関をご利用ください。
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くにびきメッセ国際会議場
〒690-0826　島根県松江市学園南一丁目
　　　　　　　2番1号
　　　　　　　Tel．0852-24-1111
　　　　　　　Fax．0852-22-9219

KUNIBIKI MESSE
1-2-1 Gakuen Minami, Matsue-city, Shimane 
690-0826, Japan
Tel．+81-852-24-1111
Fax．+81-852-22-9219

■交通のご案内
JR松江駅より徒歩7分
JR松江駅よりバスで3分「松江駅・メッセ
方面」行き「くにびきメッセ前」下車
山陰道「松江中央ランプ」より車で10分
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13：15～14：00
	 ●講演（45分）
	 	 「療養指導、私のコツ」
	 	 	 （座長）益田赤十字病院　看護師　米原さなえ
	 	 　１．（15分）
	 	 	 （演者）松江赤十字病院　保健師　吉岡かおり
	 	 　２．（15分）
	 	 	 （演者）並河内科クリニック　看護師　樋口知子
	 	 　３．（15分）
	 	 	 （演者）島根県立中央病院　看護師　卜蔵明子
14：00～15：15
	 ●特別講演3（75分）
	 	 「患者さんのやる気を信じる療養指導」
	 	 	 （座長）松江赤十字病院　看護師　松本恵子
	 	 	 （演者）福岡県立大学看護学部　教授（学部長）　安酸史子
15：15～16：25
	 ●パネルデスカッション3（70分）
	 	 「島根県糖尿病療養指導士の必要性を探る（Ｌは何故必要か）」
	 	 	 （座長）松江記念病院　管理栄養士　田中美紗子
	 	 	 松本医院　院長　　　　　　　松本祐二
	 	 　１．非学会員診療所から（7分）
	 	 	 （演者）福田医院　看護師　杉谷直子
	 	 　２．非学会員透析診療所から（7分）
	 	 	 （演者）姫野クリニック　看護師　藤原良江
	 	 　３．訪問看護ステーションから（7分）
	 	 	 （演者）訪問看護ステーションあゆみ　看護師　森山　恵
	 	 　４．調剤薬局から（7分）
	 	 	 （演者）調剤薬局ナガトミ　薬剤師　小椋邦夫
	 	 　５．老人施設から（7分）
	 	 	 （演者）ケアセンターかんど　管理栄養士　遊木真由美
	 	 　６．歯科医院から（7分）
	 	 	 （演者）上田歯科医院　歯科衛生士　北村　恵
16：25～16：30　閉会挨拶
	 	 	 （演者）松江赤十字病院糖尿病・内分泌内科　部長　佐藤利昭

＜プログラム＞
テーマ：「ＬもＪも、認定看護師も、みんなで支える糖尿病医療」
8：30		 受付開始
8：55		 世話人挨拶	 松江赤十字病院糖尿病・内分泌内科　部長　佐藤利昭
9：00		 日本糖尿病学会中四国支部長挨拶
	 	 	 川崎医科大学医学部糖尿病・代謝・内分泌内科（副院長）　教授　加来浩平
9：05～9：55
	 ●特別講演1（50分）
	 	 「糖尿病治療の考え方　～最新の知見から～」
	 	 	 （座長）島根大学医学部内分泌代謝内科　教授　杉本利嗣
	 	 	 （演者）川崎医科大学医学部糖尿病・代謝・内分泌内科（副院長）
	 	 	 教授　加来浩平
9：55～10：55
	 ●パネルディスカッション1（60分）
	 	 「糖尿病対策において保健師が出来ること」
	 	 	 （座長）松江保健所　所長　　　　　岸本泰子
	 	 	 並河内科クリニック　院長　並河　整
	 	 　１．行政で（10分）
	 	 	 （演者）安来市　保健師　岩見喜久子
	 	 　２．病院で（10分）
	 	 	 （演者）隠岐病院　保健師　横地明子
	 	 　３．職域で（10分）
	 	 	 （演者）全国健康保険協会島根支部　保健師　松坂由貴子
10：55～11：55
	 ●パネルディスカッション2（60分）
	 	 「�認定看護師の可能性について考える（糖尿病看護認定看護師を活用してく

ださい）」
	 	 	 （座長）岡山県立大学認定看護師教育センター　特任助教　松田佳美
	 	 	 島根県立中央病院内分泌代謝内科　部長　　　　　伊東康男
	 	 　１．糖尿病認定看護への道（10分）
	 	 	 （演者）安来市立病院　認定看護師　岡香代子
	 	 　２．院内活性化への取組み（10分）
	 	 	 （演者）島根大学部附属病院　認定看護師　石川万里子
	 	 　３．地域のリソースとしての活動（10分）
	 	 	 （演者）山根病院　認定看護師　山根晴香
12：10～13：00
	 ●ランチョンセミナー（50分）
	 	 「科学的エビデンスに基づいた栄養指導の進め方」
	 	 	 （座長）島根県立大学短期大学部保健栄養学科　教授　名和田清子
	 	 	 （演者）神奈川県立保健福祉大学　教授（学長）　中村丁次
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